Здесь вам помогут!
В г. Ярославле функционирует более двухсот служб, специалисты которых оказывают психолого-педагогическую и медико-социальную помощь. Вашему вниманию представлены основные направления помощи семье и центры, специализирующиеся на оказании данного вида поддержки.

1. По направлению детской психотерапии: это невротические и психосоматические расстройства, нарушения поведения, проблемы обучения.
- «Центр помощи детям» ул. Некрасова, 58. Тел. 73-83-04

- Центр диагностики и консультирования «Развитие» пр-т Ленина, 26. Тел. 73-81-59.

- Областной детский психодиспансер ул. Загородный сад, 15-а. Тел. 73-85-23

- Детская поликлиника МУЗ ДКБ №1 ул. Чехова, 43. Тел. 79-26-53

- МУЗ городская поликлиника №3 ул. Советская 11/9. Тел.72-79-29

- МУЗ детская поликлиника №5 ул.Машиностроителей, 20. Тел. 35-66-41
2. По направлению коррекционно-развивающей деятельности с детьми, имеющими особые образовательные потребности: коррекционно-развивающие занятия с детьми с признаками ЗПР, СДВГ; индивидуальные и групповые логопедические занятия с детьми, имеющими нарушения устной и письменной речи; занятия с дефектологом.

- Центр психолого-медико-социального сопровождения «Доверие» ул. Пионерская, 19. тел.55-50-64

- «Центр помощи детям» ул. Некрасова, 58. Тел. 73-83-04

- Центр диагностики и консультирования «Развитие» пр-т Ленина, 26. Тел. 73-81-59.

3. По направлению детско-родительских отношений: диагностическая и консультационная деятельность по проблемам понимания и принятия ребенка и его индивидуальных особенностей, родительских установок и ожиданий, выбора адекватных форм воспитательных воздействий.

- Центр диагностики и консультирования «Гармония» ул. Чкалова, 13-а. Тел. 73-57-51

- «Центр помощи детям» ул. Некрасова, 58. Тел. 73-83-04

- Центр психолого-медико-социального сопровождения «Доверие» ул. Пионерская, 19. тел.55-50-64

 4. По направлению подготовки к родам и материнству: формирование позитивного отношения беременных к родам и материнству; работа с молодыми семьями.

Ярославский областной молодежный информационный центр, отдел социально-психологической помощи «Молодежь и семья» ул. Чехова, 25. Тел. 73-28-22
5. По направлению взаимоотношений между супругами:

- МОУ Центр психолого-медико-социального сопровождения ул. А.Невского, 7-а. Тел. 54-92-09

- Городской центр психолого-медико-социального сопровождения, диагностики и консультирования ул. Б.Октябрьская, 122. Тел. 21-71-93

- Детско-юношеский центр «Лад» пр-д Доброхотова, 9. Тел. 35-05-85

Специалисты центров проводят консультации по предварительной записи!
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